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APRESENTAÇÃO

SEJA BEM-VINDO(A) A ESTE GUIA, CRIADO COM CARINHO PARA
AJUDAR TUTORES A ENTENDEREM MELHOR AS NECESSIDADES
DOS COELHOS E PROPORCIONAREM UM AMBIENTE ADEQUADO E
ENRIQUECEDOR PARA ELES. AQUI, VOCÊ ENCONTRARÁ
INFORMAÇÕES ESSENCIAIS SOBRE MANEJO,PREPARO DO
AMBIENTE, ALIMENTAÇÃO, DÚVIDAS FREQUENTES, CUIDADOS
COM A SAÚDE, O QUE É ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL E COMO
IMPLEMENTAR, SOCIALIZAÇÃO E COMPORTAMENTO,
REPRODUÇÃO E O QUE FAZER EM DIAS DE CALOR.

SABEMOS QUE ESCOLHER OS ACESSÓRIOS CERTOS FAZ TODA A
DIFERENÇA NA QUALIDADE DE VIDA DOS NOSSOS ORELHUDOS.
POR ISSO, TODOS OS PRODUTOS RECOMENDADOS, COMO
CERCADOS, PALLETS (DESCANSO DE PATAS), BEBEDOUROS,
COMEDOUROS, BRINQUEDOS, TOCAS, BANHEIROS E VITAMINAS,
ESTÃO DISPONÍVEIS NO DESTAQUE ‘LINKS’ DO MEU INSTAGRAM.

ACOMPANHE O PERFIL @CRIATORIO_BOA_ESPERANCA PARA
MAIS DICAS, INFORMAÇÕES E CONTEÚDOS SOBRE A CRIAÇÃO
RESPONSÁVEL DE MINI COELHOS!
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CAPÍTULO 1 - INFORMAÇÕES GERAIS
SOBRE A RAÇA
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O NETHERLAND DWARF É CONSIDERADA A MENOR RAÇA DE
COELHOS DO MUNDO, PESANDO ENTRE 700 G E 1,5 KG.
ORIGINÁRIA DA HOLANDA, DESTACA-SE POR SEU CORPO
COMPACTO, CABEÇA ARREDONDADA, OLHOS GRANDES E
ORELHAS CURTAS E ERETAS. SUA PELAGEM PODE  APRESENTAR
UMA AMPLA VARIEDADE DE CORES E PADRÕES.

SÃO COELHOS ATIVOS, CURIOSOS E SOCIÁVEIS (JÁ QUE SEUS
ANCESTRAIS VIVIAM EM GRANDES GRUPOS). COM MANEJO
ADEQUADO, TORNAM-SE DÓCEIS E AFETUOSOS. A EXPECTATIVA
DE VIDA VARIA DE 3 A 7 ANOS, DEPENDENDO DOS CUIDADOS
RECEBIDOS. 
ESTE MANUAL FOI CRIADO PARA QUE O SEU COELHINHO ATINJA A  
MAIOR EXPECTATIVA DE VIDA POSSÍVEL.

FONTE: AUTOR

FONTE: AUTOR



CAPÍTULO 2 - PREPARO DO AMBIENTE

2.1. ESCOLHA DO RECINTO OU GAIOLA
 • ESPAÇO: A GAIOLA OU CERCADO DEVE PERMITIR QUE O COELHO SE
MOVA CONFORTAVELMENTE, COM ESPAÇO PARA PULAR E SE ESTICAR. O
TAMANHO IDEAL É DE NO MÍNIMO 60 CM X 90 CM, GARANTINDO QUE ELE
TENHA ACESSO FREQUENTE A OUTRAS ÁREAS. EVITE PISOS DE GRADE NO
FUNDO DA GAIOLA. É DE EXTREMA IMPORTÂNCIA O USO DE UM
DESCANSO DE PATAS, QUE CONSISTE EM PALLETS PLÁSTICOS
UTILIZADOS PARA ARMAZENAMENTO DE MERCADORIAS. A LONGO PRAZO,
SUPERFÍCIES INADEQUADAS PODEM COMPROMETER A SAÚDE DO SEU
ANIMALZINHO.
(É IMPORTANTE QUE O COELHO NÃO TENHA ACESSO A FEZES E URINA.)

2.2. SUBSTRATO
 • UTILIZE SUBSTRATOS ABSORVENTES E NÃO TÓXICOS, COMO
GRANULADO DE MADEIRA OU PAPEL RECICLADO. TROQUE-OS
REGULARMENTE PARA EVITAR ODORES E MANTER A HIGIENE DO
AMBIENTE.

2.3. ÁREAS DE EXERCÍCIO
 • PERMITA QUE O COELHO TENHA ACESSO DIÁRIO A UMA ÁREA SEGURA
FORA DA GAIOLA PARA SE EXERCITAR. UM CERCADO PORTÁTIL É IDEAL.
CERTIFIQUE-SE DE QUE O LOCAL SEJA À PROVA DE FUGA.

2.4. CONTROLE DA TEMPERATURA
 • A TEMPERATURA IDEAL VARIA ENTRE 18°C E 24°C. EVITE EXPOR O
COELHO A CALOR EXCESSIVO, POIS ELE NÃO TOLERA BEM
TEMPERATURAS ALTAS. ÁREAS SOMBREADAS AJUDAM A MANTER O
AMBIENTE FRESCO.
 • PROTEJA-O DE CORRENTES DE AR, FRIO INTENSO E UMIDADE ELEVADA.
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2.5. ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL
 • INCLUA BRINQUEDOS PRÓPRIOS PARA COELHOS, COMO BOLAS, TÚNEIS
E CAIXAS DE PAPELÃO (SEM CORANTES OU FITAS ADESIVAS) PARA
ESTIMULAR O COMPORTAMENTO NATURAL DE ROER E EXPLORAR.
 • FORNEÇA UM REFÚGIO, COMO UMA CASINHA OU TÚNEL, ONDE O
COELHO POSSA SE ESCONDER E DESCANSAR.

2.6. SEGURANÇA DO AMBIENTE
 • RETIRE FIOS ELÉTRICOS E OBJETOS PERIGOSOS DA ÁREA DE
CIRCULAÇÃO DO COELHO.
 • NÃO UTILIZE PRODUTOS DE LIMPEZA FORTES OU COM CHEIRO INTENSO
NO AMBIENTE.

2.7. POSIÇÃO DA GAIOLA
 • COLOQUE A GAIOLA EM UM LOCAL TRANQUILO, LONGE DE BARULHOS
ALTOS, ÁREAS MOVIMENTADAS OU OUTROS ANIMAIS QUE POSSAM
ESTRESSAR O COELHO.
 • MANTENHA-O EM UM AMBIENTE COM LUZ NATURAL INDIRETA, SEM
EXPOSIÇÃO DIRETA AO SOL.

2.8. ACESSÓRIOS ESSENCIAIS
 • COMEDOURO: USE RECIPIENTES PESADOS OU ANTIDERRAPANTES PARA
EVITAR QUE O COELHO OS VIRE.
 • BEBEDOURO: PREFIRA GARRAFAS COM BICO DE METAL OU TIGELAS
PESADAS PARA ÁGUA FRESCA.
 • FENO: DISPONIBILIZE UM SUPORTE OU RACK PARA MANTER O FENO
SEMPRE LIMPO E ACESSÍVEL.
 • CAIXA DE AREIA: UTILIZE UMA BANDEJA PARA TREINO DE BANHEIRO,
PREENCHIDA COM SUBSTRATO PRÓPRIO.

ESSES CUIDADOS GARANTIRÃO CONFORTO, SEGURANÇA E BEM-ESTAR
AO SEU COELHO, ALÉM DE FACILITAR O MANEJO DIÁRIO.
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OPÇÕES DE CERCADOS PARA O SEU COELHO

07

OPÇÕES DE PALLETS (DESCANSO DE PATAS)

OPÇÕES DE BEBEDOUROS

HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/UM6EDV9JDZPPROXH7

HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/NUHZQEWEOWNNOEN26 HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/CF174R8CVC5XE8EX9

HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/NFW7IRGVVMJPVJQC9

HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/TCMPNJJPSS79PSXX8



OPÇÕES DE COMEDOUROS
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OPÇÕES DE BRINQUEDOS

OPÇÕES DE TOCAS

HTTPS://BR.SHP.EE/K378HYW

HTTPS://BR.SHP.EE/FYATBKR HTTPS://BR.SHP.EE/MGSNCGS

HTTPS://BR.SHP.EE/5DKCGYN

HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/8KH7UY6XUGHZFGFU7

HTTPS://BR.SHP.EE/CLDRCSR



CAPÍTULO 3 -
ALIMENTAÇÃO
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3.1. DIETA BÁSICA
 • FENO DE QUALIDADE: DEVE COMPOR 60% DA DIETA. É ESSENCIAL PARA
O SISTEMA DIGESTIVO E AJUDA NO DESGASTE DOS DENTES.
 • RAÇÃO ESPECÍFICA PARA COELHOS: DEVE SER OFERECIDA EM
PEQUENAS QUANTIDADES (CONFIRA NA TABELA 1) PARA EVITAR
OBESIDADE. ESCOLHA UMA RAÇÃO DE ALTA QUALIDADE, SEM GRÃOS,
SEMENTES OU AÇÚCARES.
 • VERDURAS E FOLHAS FRESCAS: INTRODUZA GRADUALMENTE E
OFEREÇA DIARIAMENTE UMA VARIEDADE DE FOLHAS SEGURAS, COMO:
COUVE, RÚCULA, ALMEIRÃO, ESPINAFRE (EM QUANTIDADES MODERADAS),
HORTELÃ E MANJERICÃO (COMO PETISCOS OCASIONAIS).

FONTE: KLINGER, ANA CAROLINA K.; FALCONE, DIULY BORTOLUZZI. ENTENDENDO O MEU
COELHO DE ESTIMAÇÃO: UM GUIA RÁPIDO PARA TUTORES. RIO DE JANEIRO:
GRAMMA EDITORA, 2019, P. 16.



3.2. ALIMENTOS PROIBIDOS
ALFACE AMERICANA (POUCO NUTRITIVA E PODE CAUSAR DIARREIA),
BATATA, TOMATE, FRUTAS CÍTRICAS, CEBOLA, ALHO, ABACATE,
COGUMELOS, INHAME, FAVAS, ERVILHA, RUIBARBO, CHEROVIA, ARROZ,
FEIJÃO, PÃO, GRAVIOLA, FIGO, DAMASCO, NÊSPERA, AMEIXA, MANDIOCA E
SUAS FOLHAS, LEITE E DERIVADOS, E QUALQUER TIPO DE ALIMENTO
INDUSTRIALIZADO PARA HUMANOS.

3.3. FRUTAS (COMO PETISCO)
 • OFEREÇA FRUTAS EM PEQUENAS QUANTIDADES, NO MÁXIMO DUAS
VEZES POR SEMANA, DEVIDO AO ALTO TEOR DE AÇÚCAR.
 • EXEMPLOS SEGUROS: MAÇÃ (SEM SEMENTES), PERA, MORANGO,
BANANA (EM PORÇÕES PEQUENAS).

3.4. ÁGUA
 • O COELHO DEVE TER ACESSO CONTÍNUO A ÁGUA LIMPA E FRESCA.
UTILIZE BEBEDOUROS DE BICO OU TIGELAS PESADAS PARA EVITAR
DERRAMAMENTOS.

3.5. QUANTIDADE E ROTINA DE ALIMENTAÇÃO
 • OFEREÇA FENO À VONTADE DURANTE TODO O DIA.
 • DIVIDA A RAÇÃO E AS VERDURAS EM DUAS PORÇÕES DIÁRIAS (MANHÃ
E NOITE) PARA MANTER UMA ROTINA SAUDÁVEL.

3.6. CUIDADOS ESPECIAIS COM A ALIMENTAÇÃO
 • INTRODUZA NOVOS ALIMENTOS GRADUALMENTE PARA EVITAR
PROBLEMAS DIGESTIVOS.
 • OBSERVE AS FEZES E O COMPORTAMENTO DO COELHO APÓS A
INTRODUÇÃO DE NOVOS ALIMENTOS.
 • REMOVA QUALQUER ALIMENTO FRESCO NÃO CONSUMIDO EM
ALGUMAS HORAS PARA EVITAR FERMENTAÇÃO.

10
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FONTE: HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/QMBJXE1PYS3VRQ6G9

OBSERVE ABAIXO A ILUSTRAÇÃO DE UMA PIRÂMIDE ALIMENTAR DE UM
COELHO:

FONTE: AUTOR



É NORMAL MEU COELHO NÃO PARAR DE COMER?
SIM, É NORMAL. “OS COELHOS POSSUEM POUCO PERISTALTISMO
(MOVIMENTOS QUE AUXILIAM O TRÂNSITO DOS ALIMENTOS PELO
SISTEMA DIGESTÓRIO) NO ESÔFAGO E NO ESTÔMAGO. ISSO QUER DIZER
QUE O ALIMENTO PASSA PELO ESÔFAGO E PELO ESTÔMAGO
BASICAMENTE POR PRESSÃO. POR ESTA CARACTERÍSTICA PECULIAR DA
ESPÉCIE, OS COELHOS ESTÃO SEMPRE INDO E VOLTANDO DO
COMEDOURO.” (KLINGER; FALCONE, 2019).

QUAL É O MELHOR HORÁRIO PARA FORNECER A RAÇÃO?
NATURALMENTE, OS COELHOS SELVAGENS SE RESGUARDAM DENTRO DE
SUAS TOCAS DURANTE O DIA E SAEM PARA SE ALIMENTAR À NOITE. POR
ISSO, O MELHOR HORÁRIO PARA OFERECER A MAIOR QUANTIDADE DE
RAÇÃO AO SEU COELHO É POUCO ANTES DE ESCURECER. PELA MANHÃ,
VOCÊ PODE COMPLEMENTAR COM MAIS UMA PEQUENA PORÇÃO.

POSSO OFERECER RAÇÕES DE OUTROS ANIMAIS?
NÃO. CADA RAÇÃO É FORMULADA COM NUTRIENTES ESPECÍFICOS PARA
CADA ESPÉCIE ANIMAL. PORTANTO, É INDISPENSÁVEL OFERECER AO
COELHO APENAS RAÇÕES ESPECÍFICAS PARA ELE.

CAPÍTULO 4 - DÚVIDAS FREQUENTES
SOBRE ALIMENTAÇÃO

12



CAPÍTULO 5 - DÚVIDAS FREQUENTES
GERAIS

CONSIGO ENSINAR MEU COELHO A FAZER SUAS NECESSIDADES NO
BANHEIRINHO?
SIM, É POSSÍVEL. O PRIMEIRO PASSO É DEIXAR O ANIMAL SE ADAPTAR AO
SEU NOVO RECINTO. APÓS ESSA ADAPTAÇÃO, ELE PROVAVELMENTE
ESCOLHERÁ UM CANTO PARA FAZER AS NECESSIDADES. OBSERVE ESSE
COMPORTAMENTO E POSICIONE O BANHEIRINHO EXATAMENTE NESSE
LOCAL ESCOLHIDO POR ELE. NO INÍCIO, TAMBÉM POSICIONE A RAÇÃO E A
ÁGUA DE MANEIRA QUE FIQUEM PRÓXIMOS A ESSE LOCAL. O
BANHEIRINHO PODE SER CONFECCIONADO COM UMA BACIA, UM
ESTRADO E GRANULADO HIGIÊNICO, OU PODE SER COMPRADO PRONTO
EM LOJAS PET.

POSSO DAR BANHO NO MEU COELHO?
NÃO SE DEVE DAR BANHO EM COELHOS. ISSO PODE SER EXTREMAMENTE
ESTRESSANTE E HÁ RISCO DE CHOQUE TÉRMICO, QUE PODE LEVAR O
ANIMAL A ÓBITO. O IDEAL É ESCOVAR O COELHO SEMANALMENTE. CASO
SEJA NECESSÁRIO, PODE-SE FAZER A LIMPEZA DE SECREÇÕES NOS
OLHOS OU HIGIENIZAÇÃO DA GENITÁLIA COM LENÇOS UMEDECIDOS
ESPECÍFICOS PARA PETS.

POSSO TER MAIS DE UM COELHO?
COELHOS SÃO ANIMAIS SOCIÁVEIS E GOSTAM DE COMPANHIA, MAS É
PRECISO TER MUITO CUIDADO:
 • SE AMBOS FOREM CASTRADOS, PODEM CONVIVER JUNTOS SEM
PROBLEMAS. ESSA É A MELHOR OPÇÃO.
 • SE NÃO FOREM CASTRADOS, JAMAIS JUNTE UM MACHO E UMA FÊMEA,
POIS PODEM SE REPRODUZIR DE FORMA DESCONTROLADA, CAUSANDO
ESTRESSE E DESGASTE NA FÊMEA.
 • NUNCA JUNTE DOIS MACHOS, POIS PODEM BRIGAR POR TERRITÓRIO
ATÉ A MORTE.
 • SE DESEJAR TER DOIS COELHOS NÃO CASTRADOS, OPTE POR DUAS
FÊMEAS. O IDEAL É QUE SEJAM ADAPTADAS JUNTAS DESDE FILHOTES.
CASO A ADAPTAÇÃO SEJA ENTRE FÊMEAS ADULTAS, CONSULTE UM
ESPECIALISTA DE CONFIANÇA ANTES DE REALIZÁ-LA.

13



CAPÍTULO 6 - QUAL A FORMA CORRETA
DE SEGURAR MEU COELHO?

JAMAIS SEGURE SEU COELHO PELAS ORELHAS. ISSO PODE OCASIONAR
DOR EXTREMA, ESTRESSE E LESÕES. O IDEAL É PEGÁ-LO DE MANEIRA QUE
SEJA O MAIS CONFORTÁVEL POSSÍVEL PARA ELE. PARA ISSO, CERTIFIQUE-
SE DE OFERECER APOIO ÀS QUATRO PATAS DO ANIMAL, DE MANEIRA QUE
ELE ESTEJA CALMO.

CONFIRA NAS IMAGENS COMO SEGURAR CORRETAMENTE SEU COELHO:

14

FONTE: AUTOR
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A SAÚDE DOS COELHOS É ESSENCIAL PARA GARANTIR SEU BEM-ESTAR E
UMA VIDA LONGA. ENTÃO, SE ATENTE AOS SEGUINTES CUIDADOS:

7.1. VERMIFUGAÇÃO:
A VERMIFUGAÇÃO DEVE SER FEITA A CADA QUATRO MESES. A DOSAGEM
DEVE SEGUIR A BULA DO MEDICAMENTO ESCOLHIDO. LEMBRE-SE SEMPRE
DE ANOTAR AS DATAS PARA NÃO SE PERDER.

7.2. HIGIENE:
* LIMPE O AMBIENTE DO COELHO REGULARMENTE PARA EVITAR O
ACÚMULO DE FEZES E URINA.
* TROQUE A FORRAÇÃO DO PISO FREQUENTEMENTE E LAVE OS
ACESSÓRIOS COM SABÃO NEUTRO.
* ESCOVE O PELO SEMANALMENTE (OU MAIS FREQUENTEMENTE EM
ÉPOCA DE TROCA DE PELAGEM) PARA EVITAR BOLAS DE PELO NO
SISTEMA DIGESTIVO.
* CORTE AS UNHAS DO COELHO PELO MENOS DUAS VEZES AO ANO.

7.3. ALIMENTAÇÃO ADEQUADA:
* UMA DIETA EQUILIBRADA AJUDA A PREVENIR PROBLEMAS DE SAÚDE,
COMO OBESIDADE, PROBLEMAS DENTÁRIOS E DIGESTIVOS.

7.4. CHECK-UPS REGULARES:
* LEVE SEU COELHO AO VETERINÁRIO PELO MENOS UMA VEZ AO ANO
PARA EXAMES PREVENTIVOS.

7.5. PREVENÇÃO DE PROBLEMAS DENTÁRIOS:
* COELHOS POSSUEM DENTES QUE CRESCEM CONTINUAMENTE.
* OFEREÇA ALIMENTOS QUE AJUDEM A DESGASTAR OS DENTES, COMO
FENO E BRINQUEDOS ESPECÍFICOS PARA MASTIGAR.

CAPÍTULO 7 - CUIDADOS
COM A SAÚDE

HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/BS9ZCAYKKYBTWWAC7



7.6. PARASITAS
* FIQUE ATENTO A SINAIS DE PULGAS, ÁCAROS OU OUTROS PARASITAS
EXTERNOS.
* UM VETERINÁRIO PODE INDICAR TRATAMENTOS ESPECÍFICOS.

7.7. SINTOMAS DE ALERTA
PROCURE AJUDA VETERINÁRIA IMEDIATAMENTE SE NOTAR:
* FALTA DE APETITE OU DIFICULDADE PARA COMER.
* FEZES ANORMAIS (MUITO PEQUENAS OU AUSENTES).
* APATIA OU COMPORTAMENTO DIFERENTE DO NORMAL.
* ESPIRROS OU SECREÇÃO NOS OLHOS E NARIZ.
* DIFICULDADE PARA SE LOCOMOVER.

7.8. TEMPERATURA CORPORAL
* A TEMPERATURA NORMAL DE UM COELHO VARIA ENTRE 38,5 °C E 40 °C.
* MANTENHA O COELHO LONGE DE TEMPERATURAS EXTREMAS E CUIDE
DA HIDRATAÇÃO.

7.9. EXERCÍCIOS E ENRIQUECIMENTO
* DEIXE O COELHO SE EXERCITAR DIARIAMENTE PARA MANTER A SAÚDE
FÍSICA E MENTAL.
* OFEREÇA BRINQUEDOS E OPORTUNIDADES DE EXPLORAÇÃO NO
AMBIENTE SEGURO.

16



CAPÍTULO 8 - ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL
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ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL É UMA FERRAMENTA UTILIZADA COM O
OBJETIVO DE TORNAR O AMBIENTE DO ANIMAL MENOS MONÓTONO E
MAIS INTERATIVO, POR MEIO DE RECURSOS QUE PERMITAM O MESMO
EXERCER ATIVIDADES QUE INTUITIVAMENTE FARIA NA NATUREZA.
ENRIQUECER O AMBIENTE SIGNIFICA, PORTANTO, PERMITIR A EXPRESSÃO
DE COMPORTAMENTOS ESPECÍFICOS DA ESPÉCIE COMO: ROER, SE
ESCONDER, SE ESTICAR, MANTER-SE APOIADO NAS DUAS PATAS
TRASEIRAS, EXPLORAR ETC.” (KLINGER, FALCONE, 2019).
POR ISSO, É DE EXTREMA IMPORTÂNCIA QUE VOCÊ OFEREÇA AO SEU
ANIMALZINHO BRINQUEDOS, TOCAS E ALIMENTOS PERMITIDOS. A SAÚDE
PSICOLÓGICA DELE DEPENDE DESSES ESTÍMULOS.

FONTE: AUTOR



9.1. ADAPTAÇÃO AO NOVO LAR:
AO CHEGAR EM UM NOVO LAR, O COELHO PRECISA DE TEMPO PARA SE
ADAPTAR. DEIXE-O EM UM LOCAL TRANQUILO E SEGURO NOS PRIMEIROS
DIAS, EVITANDO RUÍDOS ALTOS E MOVIMENTOS BRUSCOS. PERMITA QUE
ELE SE ACOSTUME AO AMBIENTE NO SEU PRÓPRIO RITMO, SEM FORÇAR
INTERAÇÕES.

9.2. COMO MANUSEAR CORRETAMENTE O COELHO:
SEMPRE APOIE O COELHO PELAS PATAS TRASEIRAS E O ABDÔMEN AO
ERGUÊ-LO. NUNCA O PUXE PELAS ORELHAS OU PELO PESCOÇO, POIS ISSO
CAUSA DOR E ESTRESSE. AO SE APROXIMAR, FAÇA MOVIMENTOS LENTOS
E SUAVES PARA NÃO ASSUSTÁ-LO.

9.3. ESTÍMULOS PARA EVITAR O ESTRESSE:
OFEREÇA UM AMBIENTE RICO EM ESTÍMULOS, COM BRINQUEDOS, TÚNEIS E
ESPAÇO PARA EXPLORAÇÃO. GARANTA QUE O COELHO TENHA HORÁRIOS
DE EXERCÍCIO FORA DA GAIOLA E UM LOCAL TRANQUILO PARA
DESCANSAR. EVITE MUDANÇAS FREQUENTES NO AMBIENTE, POIS ISSO
PODE CAUSAR ANSIEDADE.

9.4. INTERAÇÃO COM OUTROS ANIMAIS E PESSOAS:
INTRODUZA O COELHO A OUTROS ANIMAIS GRADUALMENTE, SEMPRE SOB
SUPERVISÃO. CERTIFIQUE-SE DE QUE OUTROS ANIMAIS NÃO
REPRESENTEM UMA AMEAÇA. EM RELAÇÃO ÀS PESSOAS, PERMITA QUE O
COELHO TOME A INICIATIVA NA APROXIMAÇÃO, RESPEITANDO SEUS
LIMITES.

CAPÍTULO 9 - SOCIALIZAÇÃO E
COMPORTAMENTO
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10.1. INFORMAÇÕES BÁSICAS PARA QUEM DESEJA CRIAR:
CRIAR COELHOS REQUER PLANEJAMENTO, RESPONSABILIDADE E
CONHECIMENTO DAS NECESSIDADES DA RAÇA. É IMPORTANTE TER UM
PLANTEL DE REPRODUTORES SAUDÁVEL, COM GENÉTICA ADEQUADA E
SEM CONSANGUINIDADE.

10.2. IDADE IDEAL PARA REPRODUÇÃO:
AS FÊMEAS ATINGEM A MATURIDADE SEXUAL A PARTIR DE 4 MESES, MAS É
DE EXTREMA IMPORTÂNCIA ESPERAR, FÊMEAS PADRÃO PET (FALSO ANÃO)
PODEM REPRODUZIR A PARTIR DO 6° MÊS, E FÊMEAS PADRÃO SHOW
(ANÃO VERDADEIRO), A PARTIR DOS 8 MESES DE IDADE, QUANDO JÁ
ESTÃO BEM DESENVOLVIDAS (FÊMEAS. EXTREMAMENTE PEQUENAS NÃO
DEVEM REPRODUZIR) . OS MACHOS PODEM INICIAR A REPRODUÇÃO A
PARTIR DOS 4 MESES, ENTÃO É DE EXTREMA IMPORTÂNCIA QUE NESSES
CASOS, CASAIS VIVAM SEPARADOS, PARA EVITAR PARTOS INDESEJADOS.
EVITE REPRODUZIR ANIMAIS MUITO JOVENS OU MUITO VELHOS, POIS ISSO
PODE COMPROMETER A SAÚDE DOS FILHOTES E DA MÃE. NÃO REPRODUZA
UMA FÊMEA MAIS QUE QUATRO VEZES EM UM ANO, É DE EXTREMA
IMPORTÂNCIA QUE ENTRE O DESMAME E A PRÓXIMA CRUZA A FÊMEA
TENHA UM BOM PERÍODO DE DESCANSO, SE POSSÍVEL, DEIXE ELA UM MÊS
E MEIO EM DESCANSO, REFORÇANDO ALIMENTAÇÃO E VITAMINAS. 
 

CAPÍTULO 10 - REPRODUÇÃO
(SE APLICÁVEL)
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10.3. GESTAÇÃO:
A GESTAÇÃO DOS COELHOS DURA CERCA DE 28 A 32 DIAS. DURANTE ESSE
PERÍODO, FORNEÇA UMA DIETA RICA EM NUTRIENTES, INCLUINDO FENO DE
ALTA QUALIDADE, RAÇÃO ESPECÍFICA E VEGETAIS FRESCOS.

10.4. NINHO:
PREPARE UMA CAIXA-NINHO LIMPA E OFEREÇA UMA GRANDE QUANTIDADE
DE FENO FORA DO NINHO (A PRÓPRIA MÃE SEPARA O FENO E O LEVA PARA
O NINHO). A FÊMEA COMEÇARÁ A PREPARAR O NINHO ALGUNS DIAS
ANTES DO PARTO. SEGUE ABAIXO UM MODELO IDEAL DE NINHO:

10.5. PARTO E FILHOTES:
LOGO APÓS O PARTO A MÃE ARRANCA SEUS PRÓPRIOS PELOS E OS
COLOCA SOBRE OS FILHOTES PARA MANTÊ-LOS AQUECIDOS.
NÃO MANUSEIE OS FILHOTES NOS PRIMEIROS DIAS APÓS O NASCIMENTO,
A MENOS QUE SEJA ABSOLUTAMENTE NECESSÁRIO. VERIFIQUE O NINHO
DIARIAMENTE PARA GARANTIR QUE TODOS OS FILHOTES ESTÃO SENDO
AMAMENTADOS E QUE O NINHO ESTÁ LIMPO. OS FILHOTES PODEM SER
DESMAMADOS QUANDO COMPLETAREM 45 DIAS DE VIDA. CONFIRA ANTES
SE TODOS ELES JÁ SÃO CAPAZES DE SE ALIMENTAR SOZINHOS. NÃO
SEPARE-OS ANTES DESSA IDADE, POIS O LEITE MATERNO É ESSENCIAL
PARA O DESENVOLVIMENTO.
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QUANDO OS COELHOS SÃO ADULTOS, A IDENTIFICAÇÃO DO SEXO É
BASTANTE SIMPLES, POIS OS TESTÍCULOS DOS MACHOS SÃO BEM VISÍVEIS.
NO ENTANTO, A SEXAGEM DE FILHOTES PODE SER UM POUCO MAIS
COMPLEXA E EXIGE MAIS EXPERIÊNCIA. O IDEAL É REALIZAR A ANÁLISE DA
GENITÁLIA A PARTIR DOS 20 DIAS DE VIDA. “NESSE CASO, DEVE-SE
SEGURAR O COELHO DE MANEIRA QUE O ANIMAL NÃO FIQUE ASSUSTADO
E, COM CUIDADO, APLICAR UMA LEVE PRESSÃO NA REGIÃO - DESSA
FORMA, É POSSÍVEL OBSERVAR AS DIFERENÇAS. NO MACHO, OBSERVA-SE
UMA FENDA CIRCULAR COM UMA PROJEÇÃO, E NA FÊMEA, UMA FENDA
LONGITUDINAL.” (KLINGER, FALCONE, 2019).

CONFIRA A FIGURA.

CAPÍTULO 11 - COMO
IDENTIFICAR SE SEU COELHO É
MACHO OU FÊMEA?
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FÊMEA MACHO



* MANTENHA SEMPRE O COELHO NA SOMBRA, NUNCA O DEIXE EXPOSTO
DIRETAMENTE AO SOL.
* GARANTA UMA BOA CIRCULAÇÃO DE AR NO AMBIENTE, MAS EVITE
CORRENTES DE AR DIRETO NO COELHO.
* PODEM SER USADOS O AR CONDICIONADO OU VENTILADOR, DESDE QUE
O VENTO NÃO ATINJA DIRETAMENTE O ANIMAL.
* CERTIFIQUE-SE DE QUE O COELHO TENHA SEMPRE ÁGUA LIMPA E
FRESCA, TROQUE-A FREQUENTEMENTE PARA MANTÊ-LA GELADINHA.
* NUNCA DÊ BANHOS NO SEU COELHO, BANHOS SÃO ESTRESSANTES E
PODEM CAUSAR CHOQUE TÉRMICO NOS COELHOS.

* DICAS ADICIONAIS: DEIXE DISPOSTO NO AMBIENTE, GARRAFAS PET COM
ÁGUA GELADA, PEDRAS OU PLACAS DE MÁRMORE, ESTES OBJETOS
PERMANECEM NATURALMENTE FRESCOS E, EM CASO DE CALOR, O
COELHO PODE SE APROXIMAR.

CAPÍTULO 12 - O QUE FAZER EM
UM DIA DE CALOR
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